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Wir eröffnen das Wanderjahr 2023 mit einer Winterwanderung über die Cond am
25. Januar 2023

Die Wandergruppe am Birkenhof
Einkehr imPrinzenpalais

Fotos und Karte 
mit

Wanderstrecke (7,7 km) 
Walter Reis

Wanderführung: 
Joachim Rogalski



Wanderung durch den Mayener Stadtwald zur Glühweinstation amKletterpark Kürrenberg
am1. Februar 2023

Karte 
mit

Wanderstrecke (11,5 km) 
Walter Reis

Wanderführung
Wolfgang ReppenhagenDie Wandergruppeauf demLuisenplatz

Fotos: 
Barthel Funk 
und Walter Reis

Bericht:
Barthel Funk



Pressebericht:
Barthel Funk



Aschermittwochswanderung mit Heringsessen imHotel-Restaurant „Zum Alten Fritz“ in Mayen
am 22. Februar 2023

Wanderführung und Fotos 
Joachim Rogalski

Au f dem Radwegnach Hausen

Ankunft in Hausen Am Hausener Wasserwerk Über Betzing nach Mayen Au f demNetteuferweg nach Mayen

Ankunft in Mayen

Karte mitWanderstrecke (8 km): 
Walter Reis



Wanderführung: 
Klaus Dingeldein

Wanderung amLaacher See am1. März 2023
Vom Naturfreundehaus über den Laacher Kopf zumLydiaturm, dannabwärts zum Ufer des Laacher Sees 

und auf dem Uferweg weiter zur Einkehr in Maria Laach.

Schneereste Gefrorene PfützeBlick zum Laacher See
Durch Buchenwald 

zumLaacher See Blick zurBurg Olbrück

Am Lydiaturm

Karte mit Wanderstrecke 
und Fotos:

Walter Reis

VomLydiaturm zum LaacherSee



Mitgliederversammlung am18. März 2023 imHotel „Zum Alten Fritz“

Der Vorstand:
(vorne) Joachim Rogalski, Vorsitzender, Norgart Gudat, Medienwartin, 
Susanne Reppenhagen,Kassenwartin, Monika Rogalski, Wanderwartin, 
(hinten) Wolfgang Reppenhagen, Wegewart,
Walter Reis, Stellvertretender Vorsitzender,
Monika Reis, Schriftführerin, Roland Masermann, Beisitzer 
(es fehlen Klaus Dingeldein, Willi Neukirchen, Ed i Sürth)

Susanne Reppenhagen: 
Kassenbericht

Karl Heinz Savelsberg: 
Kassenprüfer

Wolfgang Reppenhagen: 
Vorstellung der Wegewartarbeit

Eröffnung der Veranstaltung 
durch den Vorsitzenden 

JoachimRogalski

Ehrung für 40-jährige Mitgliedschaft
Horst Braun

Bericht
Monika ReisFotos 

Norgart 
Gudat



Pressebericht: 
Monika Reis



Auf demNachtsheimer „Strühmannspettje“
am29. März 2023

Wanderführung 
und Bericht 

E d o Harken

Wanderstart in Nachtsheim

ImWiesbachtal

Kreuz– Au f deraltenKirche
Dreifaltigkeitskapelle Blick nach Nachtsheim

Mariengrotte

Mahnmal Hexenverbrennung

A n denHügelgräbern

Zurück nach Nachtsheim

Fotos:
Ellen Coltro, Walter Reis

Die Wandergruppe am Mahnmal derHexenverbrennung

Karte: Walter Reis



Pressebericht:
Edo Harken



Auf demSchieferwanderweg bei Kehrig am 5. April 2023

A n derDüngenheimerMühle Au f demElztalweg ElzbachquerungWegekreuz

Wanderstart
Unter derElztalbrücke

derA48 hindurchDie Wandergruppe inder Klosterruine Mädburg

Kirschblüte

Karte mit Wanderstrecke 
Walter Reis

Abschluss mitEinkehr
inderAutobahnraststätte

Elztal Ost

Wanderführung: 
Edo Harken

Fotos: Walter Reis



Wanderung über die Kottenheimer Streuobstwiesen am11. April 2023

Wanderstart am Thürer Bahnhof

Kirschblüte
auf denStreuobstwiesen Blick nach Obermendig „Huhwacker Kreuzje“ Der Segbach

Blick nach Kottenheim

Mit derRegionalbahn
zurücknach Mayen

Ankunft am Bahnhof in Kottenheim

Wanderführung 
Klaus Dingeldein

Mit derRegionalbahn 
von Mayen nach Thür

Fotos
und Karte

mitWanderstrecke 
Walter Reis

Wanderstrecke 5,9 Kilometer



Wanderführung 
Jutta

Grabkowsky

A n derEuropakanzel

Friedrich Schlegel

Joseph von Eichendorff

Joseph von Eichendorff
Panoramablickrheinaufwärts

nach St. Goar-Fellem
Emanuel Geibel Am " Edgar-Reitz-Blick"

Clemens Brentano

Traumschleife Rheingold am19. April 2023
Literarische Wanderung: Au f den Spuren der deutschenRomantiker

Blick rheinabwärtsnach Hirzenach 
und Kestert

Wanderstart imPatelsbachtal

Am " Edgar-Reitz-Blick"
Fotos 

Roland Masermann

Bericht
Jutta Grabkowsky



Pressebericht:
Jutta Grabkowsky



Wanderfahrt in die Vorderpfalz vom 23. bis 26. April 2023

Tag 1- 23.4.2023:
Wanderung

rund umKallstadt

Tag 2-24.4.2023: Besuch 
derBundesgartenschau

inMannheim

Die WandergruppeinBad Dürkheim

Tag 3-25.4.2023 3:
Wanderung über dieHaardt

Tag 4-26.4.2023:
Stadtrundgang in Bad Dürkheim

Am Bismarckturm

Klosterruine Limburg

Gradierbau Saline

Organisation und Führung:
Monika und Walter Reis

Fotos,
Karte mit Wanderstrecke 

und Bericht: 
Walter Reis



Pressebericht:
Walter Reis



Von den Rodderhöfen zumRiedener Waldsee am 2. Mai 2023

Wanderführung 
undFotos: 

Joachim Rogalski

Karte mit Wanderstrecke

Schutzhütte auf der Udelshecke

Ankunft amRiedener Waldsee

Wanderstart
an denRodderhöfen



Basaltschleife Linz: Eine kulturhistorische Wanderung am 3. Mai 2023

Stadttor inLinz

Bürgerbrunnen

PfarrkircheSt. Martin

In St. Martin Au f demKaiserberg Aussicht von der Höhe 
bei H o f Ronig

ImH o f derBurg Dattenberg

Wanderführung: 
Jutta

Grabkowsky

Mariensäule Anstieg zur Basaltkoppe Blick zurBasaltkoppe

Blick zur Erpeler Ley

Zurück nach Linz

Blick ins Rheintal

Fotos und Karte 
mitWanderstrecke: 

Walter Reis



Wanderführung: 
Margitta Hamornyik

Auf demPyrmonter Rundwanderweg
am10. Mai 2023

Fotos und Karte mitWanderstrecke: Walter Reis

A n der PyrmonterMühle

Wanderstart

Burg Pyrmont

ImWahlbachtal Bachquerung A u f der Maifeldhöhe
A n der Schwanenkirche von Roes

Rückweg

Blick ins Elztal

Zurück an der Pyrmonter Mühle



Wanderung über die Erpeler Ley am17. Mai 2023Wanderführung: 
Monika und Walter Reis

Aufstieg zur Erpeler Ley

Gipfelkreuz 
Erpeler Ley

Blick nach Erpel und Remagen Blick nach Linz Abwärts nach Unkel Ankunft in Unkel

Blick zumSiebengebirge

Einkehr in Erpel

Mit derFähre
nach Remagen

Die Wandergruppe auf der Erpeler Ley

Fotos
und Karte

mit
Wanderstrecke: 

Walter Reis



Wanderung über die Erpeler Ley am 17. Mai 2023

Anders als gewohnt wurde die Anfahrt zur Wanderung auf die Erpeler Ley mit dem 
ÖPNV durchgeführt. Für zwei Teilnehmer begann die Tour mit dem Einstieg in Mayen 
West. Zwölf weitere stiegen in Mayen Ost zu, eine Teilnehmerin in Thür und eine letzte in 
Mendig, sodass die RB 38 die Gruppe vollzählig nach Andernach bringen konnte. Hier war 
mit sechs Minuten Übergangszeit für die Weiterfahrt nach Koblenz Stadtmitte der 
Umstieg in den RE 5 geplant. Doch der zufällig unangekündigt auf Gleis 1 etwas früher 
einfahrende Zug war nicht der RE 5, sondern die RB 26. RE 5 hatte 35 Minuten 
Verspätung. Kurzerhand bestieg die Gruppe die RB 26 und gelangte so rechtzeitig nach 
Koblenz Stadtmitte, um dort mit zehn Minuten Übergangszeit die RB 27 zu erreichen, die 
uns auf die andere Rheinseite und pünktlich nach Erpel brachte. 
Die Wanderung konnte starten. Nach einem halbstündigen Anstieg erreichte die Gruppe 
das Erpeler-Ley-Plateau, wo am Gipfelkreuz umfassende Aussichten auf das Rheintal und 
die Eifelberge zu einer ausgiebigen Rast einluden. Weiter führte der Weg vorbei am 
Zeppelin-Gedenkstein mit Blick auf die Stadt Linz, dann über den Rheinsteig durch frisch 
ergrünte Buchenwälder und über saftig grüne Wiesen nach Orsberg, schließlich zurück ins 
Rheintal und am Struxberg entlang nach Unkel. Nach drei Kilometern Rheinuferweg mit 
Ausblicken zum Siebengebirge und zur anderen Rheinseite mit der Apollinaris-Kirche 
erreichte die Wandergruppe wieder die Gemeinde Erpel, wo schon die Einkehr „Om Maat“ 
wartete. Nach ausführlicher Rast und vielfältigen kulinarischen Genüssen folgte ÖPNV 
zweiter Teil. Die nachmittags halbstündig verkehrende Fähre bot kaum Gelegenheit sich 
richtig niederzulassen, da waren in der starken Strömung bereits Remagen das andere 
Rheinufer erreicht. Also bei einem gemächlichen Bummel durch die Stadt zum Bahnhof 
noch ein Eis und ein Capuccino. 
RB 26 hatte wie am Vormittag, wo es unser Glück war, sieben Minuten Verspätung. Jetzt 
aber hatten wir den Nachteil. Der geplante Anschluss RB 38 in Andernach nach Mayen 
West wurde nicht erreicht, und die Gruppe ertrug 43 Minuten Wartezeit, um schließlich mit 
RB 23 wieder nach Hause zu kommen. Aber RB 23 fuhr nur bis Mayen Ost. 
Nachdem auch dieses letzte kleine Problem gelöst war, blickte die gesamte Gruppe nach 
einhelliger Meinung auf einen abwechslungs- und erlebnisreichen Tag mit schöner 
Wanderung und interessanten Ein- und Ausblicken in und durch den ÖPNV zurück.

18.5.2023 Walter Reis

Pressebericht:
Walter Reis



Durch das Pommerbachtal an die Mosel am 24. Mai 2023
Wanderführung 

Wolfgang Reppenhagen

Fotos und Karte 
mitWanderstrecke: 

Walter Reis

Wanderstart in Wirfus

A n derKlosterruineRosenthal

A n derPommernerMühle Bachquerung Bachquerung Frühlingsgrün im Pommerbachtal Der Bachlauf

VegetationimPommerbachtalDie Wandergruppe anderKlosterruineRosenthal

Olligs Heiligenhäuschen



Von Brohl-Lützing an den Laacher See 
am 7. Juni 2023 Wanderführung:

Thomas 
Braun

Die Wandergruppe amKrayer Hof

Wanderstart

Blick ins Rheintal

Abwärts zumLaacher See

Krayer Hof

Am Krayer Hof

Wanderstrecke. 
12,8 Kilometer

Aussichtskanzel Dicktberg

Aufstieg zumVulkanberg Hohe Buche Am römischenSteinbruch

Au f der Eselstreppe zumDicktberg

Fotos, Karte mit Wanderstrecke 
und Bericht: Walter Reis



Pressebericht:
Walter Reis



A uf demRheinburgenweg von St. Goar nach Oberwesel am14. Juni 2023

Wanderführung:
Todd Hill

Fotos und
Karte mit Wanderstrecke:

Walter Reis

Wanderstart in St. Goar

St. Goar und St. Goarshausen
Loreleyblick Am Aussichtspunkt Maria Ruh Blick nach Oberwesel

Rast im Günderodehaus

Abwärts nach Oberwesel

Ankunft in Oberwesel



Von Oberelz nach Ürsfeld am21. Juni 2023

Wanderführung 
Roland Masermann

Wandergruppeauf derHöhe vomHochbermel

Fotos und Karte mitWanderstrecke: Walter Reis

Wanderstart in Oberelz

Margeriten

Ankunft in Ürsfeld

Wiesen- Flockenblume



Rundweg von Fraukirch durch die Thürer Wiesen am27. Juni 2023

Wanderstart bei Fraukirch

Kapelle mitKreuzigungsrelief Au f demWeg nach Thür

Fraukirch: Kirche mitHochaltar

Seerosenteich in den Thürer Wiesen

Die Wandergruppe in den Thürer Wiesen

Fotos
und Karte 

mit
Wanderstrecke 

Norgart
Gudat

Wanderführung:
Klaus Dingeldein

Vulkankegel Gänsehals, Laacher Kopf



Eine Wanderung amRande der Nacht am 30. Juni 2023

Sonnenuntergang

Durch die Heidelandschaft
zur Schutzhütte von Hohenleimbach

Wanderführung: 
Jutta

Grabkowsky

Start amWanderparkplatz vonArft

Die Wandergruppe ander Schutzhütte vonHohenleimbach

Blick zur Hohen Acht Blick nach Hohenleimbach

Au f demRückweg 
zumWanderparkplatz

20.30 Uhr 20.43 Uhr

21.11 Uhr

21.37 Uhr

Fotos und Karte
mitWanderstrecke (8,2 km): 

Norgart Gudat



Durch das Elztal nach Moselkern am 5. Juli 2023

Wanderführung: 
Wolfgang 

Reppenhagen

A n derBurg Eltz

Start anderBurg Pyrmont

A n derLöffelmühle

Durch das Elztal
A n derBurg Eltz vorbei

Burg Eltz

Burg Eltz

Einkehr in der Ringelsteiner Mühle

Fotos, Bericht und
Karte mit Wanderstrecke 

Walter Reis



Pressebericht:
Walter Reis



Urmersbach –Rundweg am12. Juli 2023

Wanderführung: 
Monika und Walter Reis

Fotos und Karte 
mitWanderstrecke 

Walter Reis

Wanderstart amBahnhof Urmersbach Einkehr imGasthaus Briese 
(Urmersbach)



Auf demWaldschluchtenweg imWesterwald am19. Juli 2023

Am HillscheiderBach Anstieg amKuckucksberg ImKathedralenwald

Wanderführung 
Margitta Hamornyik

Fotos und Karte mit Wanderstrecke 
Walter Reis

Bembermühle

Au f demWeg zumParkplatz



Tageskulturfahrt nach Wetzlar am26. Juli 2023

Organisation
Joachim Rogalski

Besuchergruppe vor demDom
Am Dom

Im Dom Im Lottehof

Am Kornmarkt

Alte Lahnbrücke

Fotos: 
Walter Reis,

JoachimRogalski



Heimatspur „Antoniusweg“ Ellscheid am 2. August 2023

Wanderführung und Fotos: 
Wolfgang Reppenhagen

Karte mit Wanderstrecke 
ca.12 Kilometer Au f demAntoniusweg rund umEllscheid

Einkehr in Ellscheid



Unterwegs auf Pilgerpfaden: Auf dem Wanderather Traumpfad am10. August 2023

Wanderführung: 
Klaus Dingeldein

Fotos und Karte mitWanderstrecke: Walter Reis

Wanderstart in Wanderath

Vorbei an Welschenbach VomAchter Bach ins Nitztal Schwarze Madonna imNitzbachtal Jodokusbrunnen

KleinesHeidegebiet

Zurück nach Wanderath

A n der Hohen Warthe

Am 
Jodokusdenkmal



Eine Wanderung durch die Windschutzbepflanzung von Münstermaifel am15. August 2023

Wanderführung: 
Klaus Dingeldein

Fotos:
Ed o Harken

Die Wandergruppe in Münstermaifeld



Wanderung auf demHochplateau bei Sinzig am 26. August 2023

Wanderführung und Fotos 
Roland Masermann

Die Wandergruppe ander Cäciliahütte 
vordemFeltenturmBlick ins Ahrtal zurLandskrone

Cäciliahütte



Entenweiher-Runde von Urmersbach über Masburg am 30. August 2023

Wanderführung und Bericht: 
Thomas Braun

Fotos: Thomas Braun, 
Ed o Harken,

Hans-Josef Roth

Abfahrt Mayen-West

Vorbei an der Löwenburg in Monreal Blick aus dem Zug nach Monreal Rast an der Panoramabank von Masburg Die Wandergruppe in Masburg

Zurück in Urmersbach

Einkehr im Gasthof Briese



Pressebericht:
Thomas Braun



Vom Hunsrück nach Brey am Rhein am 6. September 2023

Wanderführung   
Todd Hill

Fotos und Karte 
mitWanderstrecke 
Norgart Gudat

Au f der Weinschaukel amBreyer Hämmchen
Wanderstart bei Nassheck im Hunsrück

Holzskulptur
Rast ander Engelseiche Braubach mitMarksburg

Marksburg

RömischeWasserleitung

Ankunft in Brey

Bericht:
Joachim
Rogalski



Pressenotiz:
Joachim Rogalski



Durch das Kasbachtal zur Erpeler Lay am13. September 2023

Wanderführung 
Margitta Hamornyik

Fotos und Karte mit
Wanderstrecke: 

Walter Reis

Die Wandergruppe am Zeppelin Denkmal

Wanderung durch das Kasbachtal

Blick von der Erpeler Ley ins Rheintal 
nach Remagenund Erpel

Einkehr in der Brauereischänke
„Alte Brauerei“



Pressebericht:
Margitta Hamornyik



Lahnstein-Rundweg Ruppertsklamm am16. September 2023

Wanderführung: 
Monika Reis

Fotos und Karte 
mitWanderstrecke 

Walter Reis

Blick ins Lahntal Burg Lahneck

Schloss Stolzenfels

Einkehr
imBrauhaus



Vom Bahnhof Engeln nach Oberzissen am20. September 2023

Wanderführung
Wolfgang Reppenhagen

Fotos und Karte mit Wanderstrecke:
Walter Reis



Tageskulturfahrt nach Hessen am 24. September 2023:
Rundgang über die Burg Greifenstein

Uhrwerk der Turmuhr

Burg Greifenstein

KellergewölbeDer "Neue Bau" Kasematten

St. Katharinenkapelle 
Wehrkircheim gotischenStil 

unter derSchlosskirche

Schlosskircheim Sti l desBarock
Bergfried mit Zwillingstürmen 

Greif als Wetterfahne

Reisegruppe 
Eifelverein Mayen

Organisation 
JoachimRogalski

Bericht und Fotos 
Norgart Gudat



Pressebericht:
Norgart Gudat



Tageskulturfahrt nach Hessen am24. September 2023: 
Besuch der Fachwerkstadt Herborn

Die ReisegruppedesEifelvereins Mayen

Organisation:
JoachimRogalski

Marktplatz mit Marktbrunnen

Rathaus

Hohe Schule

Hochzeitshaus Alte Färberei Gerberei Speckturm Scharfrichterhaus

Stockhaus

Schloss

Schloss

Fotos: Norgart Gudat



Auf demLiederpfad zumWasserfall der „Kleinen Kyll“ am 4. Oktober 2023

Wanderführung 
Wolfgang 

Reppenhagen Wanderstart in Manderscheid

Am Wasserfall der „Kleinen Kyll“
Die Niederburg bei Manderscheid

Au f dem Lieserpfad Entlang der „Kleinen Kyll“ Wasserfall der „Kleinen Kyll“

Zurück in Manderscheid

Karte mit Wanderstrecke 
Walter Reis



Rundweg über den Soonwaldsteig
vom und zum Argenthaler Waldsee 

am 11. Oktober 2023 

Wanderführung 
Monika und Walter Reis

Fotos, 
Karte mit Wanderstrecke 

und Bericht
Walter Reis

Die Wandergruppe
auf dem Simmerkopf

Argenthaler Quarzitsteinbruch

Eremitage Reizenborn

Kreuz auf dem Simmerkopf



Pressebericht:
Walter Reis



Wanderung im Siebengebirge am 18. Oktober 2023

Wanderführung
Jutta Grabkowsky

Fotos und Karte 
mit Wanderstrecke

Walter Reis

Vom Ölberg ins Rheintal

Auf dem Ölberg

In der Petersbergkapelle

Die PetersbergkapelleBlick ins Rheintal: 
Drachenfels und Drachenburg

Naturpark SiebengebirgeAn der Mönchspforte

Ruine der Kirche Kloster Heisterbach



Jahresabschlusswanderung am 23. November 2023
Auf dem Nette-Natur-Weg von Ochtendung nach Welling

Wanderführung
Joachim Rogalski

Fotos und Bericht 
Norgart Gudat

Karte mit Wanderstrecke
Walter Reis

Die Wandergruppe an der Ruitscher MühleWanderstart in Ochtendung

Einkehr in Welling 
im Hotel „Zur Post“

Nettemühle

Hof HochlayermühleBachlauf der NetteAuf dem Nette-Natur-Weg



Pressebericht:
Norgart Gudat



Ankunft in Monschau

Organisation:
Joachim Rogalski

Auf dem Weihnachtsmarkt in Monschau 
am 1. Dezember 2023Fotos: 

Walter Reis, 
Joachim Rogalski

Einkehr

Blick über die Rur zur Burg



Weihnachtsfeier im Hotel „Zum Alten Fritz“ am 10. Dezember 2024

Begrüßung der Gäste: 
Joachim Rogalski, Vorsitzender

Buffet:
Speisekarte

Walter Reis: Dank an den Vorsitzenden

Auftritt:
Jugendchor 
aus Alzheim

Singen mit 
Thomas Braun

Weihnachtslieder:

Fotos: Norgart Gudat
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